
 
 
     

Projekt "Mamo Tato jesteście gotowi na to - Konstantynowska szkoła rodzenia"  
współfinansowany ze środków Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Społecznego 

 

  
Formularz Zgłoszeniowy do udziału w projekcie  

”Mamo Tato jesteście gotowi na to - Konstantynowska szkoła rodzenia” 
 

Niniejszy dokument należy wypełnić długopisem w kolorze niebieskim. 
 
  
1. Imię:______________________________________________________________________ 
2. Nazwisko:__________________________________________________________________ 
3. Data urodzenia: _____________________________________________________________ 
4. Telefon kontaktowy: _________________________________________________________ 
5. Adres mailowy: _____________________________________________________________ 
6. Adres zameldowania:_________________________________________________________ 
7. Adres zamieszkania:__________________________________________________________ 
8. W którym jest Pani/Pana partnerka tygodniu ciąży? _________________________________ 
9. Planowany termin porodu______________________________________________________ 
10. Czy będzie to Pani  pierwszy poród (tak/nie):_______________________________________ 
11. Czy Pana partnerka jest kandydatką do projektu „Mamo Tato jesteście gotowi na to -  

Konstantynowskiej szkoły rodzenia”? 
□ Tak 
□ Nie 

12. Czy kiedykolwiek uczestniczyła/ł Pani/Pan w podobnych zajęciach w ramach szkoły 
rodzenia? 

□ Tak 
□ Nie 

 
 
Wyrażam zgodę na gromadzenie, przetwarzanie i przechowywanie moich danych osobowych 
przez Urząd Miejski w Konstantynowie Łódzkim na potrzeby rekrutacji do projektu pn: 
„Konstantynowska szkoła rodzenia” (zgodnie z Ustawą z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie 
danych osobowych Dz. U. z 2002 r. Nr 101, poz. 926,z późn. zm.) 
 
Oświadczam, iż zapoznałam/łem się z zasadami rekrutacji do projektu, stanowiącymi załącznik  
do Formularza Zgłoszeniowego. 
 
 
____________________ 
    (data i czytelny podpis)  
                   
 

_____________________ 
                                                                                                                                         (data i czytelny podpis  

   przyjmującego zgłoszenie) 
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Zasady Rekrutacji Uczestników do projektu „Mamo Tato jesteście gotowi na to- Konstantynowska 
szkoła rodzenia” 

1. Proces rekrutacyjny będzie prowadzony w cyklu ciągłym do czasu wyboru Uczestników  
na poszczególne cykle zajęć. 

2. Rekrutacja Uczestników na dany cykl zakończy się nie później niż na 3 dni robocze przed 
rozpoczęciem pierwszych zajęć w danym cyklu, 

3. Osoby zainteresowane udziałem w Projekcie zobowiązane są do wypełnienia Formularza 
Zgłoszeniowego, który dostępny jest w Biurze Projektu oraz zapoznania się z Zasadami Rekrutacji  
i warunkami udziału w Projekcie. 

4. Warunkiem kwalifikowalności danej osoby do wzięcia udziału w Projekcie jest spełnienie przez 
Uczestnika jednego z poniższych kryteriów: 
- jest kobietą w ciąży zameldowaną na terenie gminy Konstantynów Łódzki lub gminy Lutomiersk  
- partnerem/ osobą towarzyszącą kobiecie w ciąży będącej Uczestnikiem Projektu 

5. Oprócz spełnienia w/w kryteriów podstawą wyboru Uczestników do Projektu będzie również rozmowa 
diagnozująca motywację danej osoby do wzięcia udziału w Projekcie. 

6. Decyzję o zakwalifikowaniu Uczestnika na dany cykl podejmuje Koordynator Projektu. 
7. W przypadku dużego zainteresowania udziałem w Projekcie, w pierwszej kolejności zostaną 

zakwalifikowane na listę podstawową kobiety między 20 a 32 tygodniem ciąży, kobiety „pierworódki”  
oraz te osoby, które nie uczestniczyły wcześniej w zajęciach szkoły rodzenia. 

8. Po zakończeniu procesu rekrutacyjnego sporządzona zostanie lista osób zakwalifikowanych  
do udziału w projekcie oraz lista osób rezerwowych. Uczestnicy Projektu zostaną powiadomieni 
telefonicznie o wynikach naboru. 

9. Osoby zakwalifikowane do udziału w Projekcie zobowiązane są do podpisania Deklaracji 
Uczestnictwa w Projekcie wraz z załącznikami. Wzory w/w dokumentów dostępne są w siedzibie 
Biura Projektu i na stronie www.konstantynow.pl (zakładka-Unia Europejska/EFS/szkoła rodzenia 
2011).  

10. Uczestnik do Deklaracji Uczestnictwa zobowiązany jest dołączyć zaświadczenie od lekarza 
prowadzącego ciążę, wskazujące na stopień jej zaawansowania oraz wyrażające zgodę na udział  
w zajęciach prowadzonych w ramach Projektu (dotyczy tylko Uczestniczek). 

11. W przypadku niedopełnienia obowiązków wymienionych w punkcie 9 i 10 lub rezygnacji  
z udziału w Projekcie osoby zakwalifikowanej do udziału w nim przed rozpoczęciem zajęć, zostaną 
zakwalifikowane osoby z listy osób rezerwowych.  

12. Uczestnik w przypadku rezygnacji z udziału w Projekcie zobowiązany jest przedstawić Realizatorowi 
Projektu pisemne jego uzasadnienie.  

13. W przypadku rezygnacji osoby z udziału w Projekcie w trakcie trwania zajęć, w ilości 
nieprzekraczającej 20% wszystkich zajęć wynikających z Harmonogramu w danym cyklu,  
do udziału w projekcie może zostać zakwalifikowana osoba z listy rezerwowej, pod warunkiem 
Deklaracji jej uczestnictwa na wszystkich pozostałych zajęciach w ramach danego cyklu. 

14. Uczestnik Projektu bierze udział tylko w jednym cyklu. 

Projekt pn: „Mamo Tato jesteście gotowi na to - Konstantynowska szkoła rodzenia”  
nr WND-POKL.09.05.00-10-057/10, realizowany jest na podstawie umowy o dofinansowanie projektu nr 
UDA-POKL.09.05.00-10-057/10-00 z dnia 08.02.2011 roku i współfinansowany jest przez Unię Europejską 
ze środków Europejskiego Funduszu Społecznego w ramach Programu Operacyjnego Kapitał Ludzki, 
Priorytet IX Rozwój wykształcenia i kompetencji w regionach, Działania 9.5 Oddolne inicjatywy edukacyjne 
na obszarach wiejskich. 

http://www.konstantynow.pl/

